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Prace s rodicovskou skupinou

(klidova aktivita &. 4)

Mgr. Jarmila Preislerova
metodiCka pro poradenstvi



Vystupy

Uskutecnilo se celkem 25 seminaru a 25
workshopu:
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Realizovano 6 tematickych okruhu
pro 2 skupiny rodiéu:



Prace s rodiCovskou skupinou

komunikace

zvladani agrese
specifika vychovy ditéte
sourozenecke vztahy
strukturované uceni

volnocasove aktivity



Prace s rodiCovskou skupinou
Skupiny rodicu:

rodiCe klientu s diagnézou vysocefunkcéni
autismus a Aspergeruv syndrom

rodiCe klientu s diagnézou détsky
autismus a tezké kombinované
postizeni



Prace s rodiCovskou skupinou
Vsichni zuCastneni rodiCe obou cilovych
skupin dostali k jednotlivym seminafum a
workshopum pripravené studijni materialy
v tisténé nebo emailové forme vCetné odkazu
na literaturu a internetove zdroje.

RodiCe po dobu konani prednasek a
workshopu vyuzivali mozZznost
individualnich konzultaci s pritomnymi
lektory.
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Pocet ucastniku — oblast Kromériz

(175)

TEMA SKUPINA POCET
UCASTNIKU

Komunikace Vysocefunkéni autismus, Aspergeruv syndrom 12
Détsky autismus, téZké kombinované 16
postizeni

Zvladani agrese Vysocefunkéni autismus, Aspergeriv syndrom 8
Détsky autismus, téZzké kombinované 21
postizeni

Specifika vychovy ditéte | Vysocefunkéni autismus, Aspergertv syndrom 13
Détsky autismus, tézké kombinované 21
postizeni

Sourozenecké vztahy Vysocefunkéni autismus, Aspergeriv syndrom 7
Détsky autismus, tézké kombinované 15
postizeni

Strukturované uéeni Vysocefunkéni autismus, Aspergeriv syndrom 14
Détsky autismus, tézké kombinované 18
postizeni

Volnoéasové aktivity Vysocefunkéni autismus, Aspergeriv syndrom 8
Détsky autismus, tézké kombinované 22

postizeni




PocCet ucastniku — oblast Zlin

(154)

TEMA SKUPINA POCET
UCASTNIKU

Komunikace Vysocefunkéni autismus, Aspergerav syndrom 21
Détsky autismus, tézké kombinované 7
postizeni

Zvladani agrese Vysocefunkéni autismus, Aspergerav syndrom 16
Détsky autismus, tézké kombinované 8
postizeni

Specifika vychovy ditéte | Vysocefunkcni autismus, Aspergeruv syndrom 21
Détsky autismus, tézké kombinované 12
postizeni

Sourozenecké vztahy Vysocefunkéni autismus, Aspergerav syndrom 16
Détsky autismus, tézké kombinované 5
postizeni

Strukturované udéeni Vysocefunkéni autismus, Aspergerav syndrom 21
Détsky autismus, tézké kombinované 6
postizeni

Volnocasové aktivity Vysocefunkéni autismus, Aspergeriv syndrom 17
Détsky autismus, tézké kombinované 4

postizeni
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(8)

TEMA SKUPINA POCET
UCASTNIKU
Volnoéasové aktivity obe vySe uvedené skupiny 8




Prace s rodiCovskou skupinou

Na realizaci prednasek a workshopu se
podilelo 11 lektoru:

5 realizatoru aktivity, pedagogu SPC

(Bergerova, Cisarova, Fidrova, Jarmarova, Stupnankova)

6 metodiku projektu

(Preislerova, Vidlarova, Vrtalova, Strelcova, Kubisova,
Lovasova)



Prubéh
Vytvoreni pracovniho lektorskeho tymu:

5 specialnich pedagogu (Bergerova, Cisafova,
Fidrova, Jarmarova, Stupnankova)

ostatni metodici - Vrtalova, Stielcova, Vidlarova,
Lovasova, Kubidova) spolu s vedouci pracovni
skupiny - metodiCckou pro poradenstvi:
Preislerovou

Ugast lektort na odbornych seminafich a
Skolenich (viz. klicova aktivita ¢&. 2)



Prace s rodiCovskou skupinou
Stanoveni nazvu a naplné jednotlivych
seminaru a workshopu pro metodickou
podporu obou cilovych skupin rodi¢u

Vytipovani a vytvareni seznamu rodiCu pro
jejich osloveni v ramci realizace podpory
rodicum

Vytvoreni informacniho letaku pro rodice
(zakladni informace o nabizenych seminarich a
workshopech vcetne prihlasky na nabizena setkani;

dotaz na preferenci konani seminart a workshopu — den,
hodina)



Prace s rodiCovskou skupinou
Rozdéleni témat lektorum

Zpracovani temat jednotlivymi lektory:
textové materialy
powerpointové prezentace
pfipadoveé studie a priklady z praxe
(napf. kazuistiky, fotodokumentace, pomlcky aj.)

Zpracovani casového harmonogramu
seminaru a workshopu pro oblast Kroméfriz
a Zlin a obé skupiny rodicu

(seminare pro rodiCe klientl s vysocefunkénim autismem a Aspergerovym
syndromem naplanovany na zakladé predbézného zajmu rodicu do dvou
blokl v sobotu)



Prace s rodiCovskou skupinou

Rozsireni harmonogramu konani
rodicovskych skupin formou:

osobniho predavani Ci elektronickeho rozesilani
rodicum spoleCné s pozvankou a pfihlaskou
osloveni vedeni Skol a skolskych zarizeni formou
zadosti o spolupraci s rozsirovanim nabidky podpory
rodicu pfimo na Skolach

zvefejnéni nabidky na strankach ZS a MS specialni
Kromeériz www.msazskm.cz

zverejneni nabidky na skolskem portale zlinského
kraje www.zkola.cz



http://www.zkola.cz/

Prace s rodiCovskou skupinou

Vytvoreni anotaci k jednotlivym tématum a
hodnoticich dotazniku pro naslednou
evaluaci

Priprava materialu pro rodiCe

Kompletace veskerych materialt pro
seminare a workshopy



Prace s rodiCovskou skupinou
Zahajeni:
15. 5. 2012 ve Zliné

Va4 el

prvni 3 témata realizovana 05/2012 — 06/2012
dalSi 3 témata realizovana 09/2012 — 10/2012

LA &4l

v prubéhu mésice 11/2012



Hodnoceni

Vystup klicove aktivity

VsSichni zuCastneni rodiCe vCetne pritomnych
prislusniku sirSi rodiny obou cilovych skupin:

byli seznameni s problemy, které maji jejich déti

v oblasti komunikace, v oblasti socialnich vztahu a
v oblasti predstavivosti, vCetne toho, jak se tyto
problemy promitaji do vSech oblasti jejich
kazdodenniho zivota

si osvojili zakladni pravidla spravného vychovneho
pristupu ke svym postizenym detem na urovni
odpovidajici-jejich-dosazenemu vyvojovemu veku



Prace s rodiCovskou skupinou
Naucili se:
jakym zpusobem mohou s ditétem komunikovat

jak a proC maji pouzivat metodiku strukturovaného uceni
a princip vizualizace

jak mohou pfedchazet vzniku a projevim nezadouciho
chovani

jak mohou posilovat hru ditete a pomoci ni pestovat a
rozvijet sourozenecke vztahy deti v rodine

pro€ je dulezité naplanovat svym détem i volnoCasové
aktivity

jakym zpusobem zvladnout vzniklou agresi ditéte a jak
se naucit urcit, co k danym projevum vedlo, a jak s nimi
nasledne pracovat



Prace s rodiCovskou skupinou

osvojili si zaklady prace s alternativni a augmentativni
komunikaci s ohledem na uroven porozumeni jejich deti
a moznosti rozvoje jejich komunikaCnich dovednosti

pronikli do vyznamu komunikace s porozumenim vcetné
toho, jak a proc je dulezité naucit své dité komunikovat



Hodnoceni seminaru a workshopu rodici:

Nekteri rodiCe se zucastnili vSech nabizenych
témat jednotlivych seminaru a workshopd, jini si
vybirali jednotliva témata dle sveho zajmu, potreby
a svych casovych moznosti.

Vsichni rodice hodnotili dané workshopy a
seminare jako vic nez prinosné, zejmena pak

z praktickeho pohledu a zacviku v pozadovaném.
Zpétnou vazbu nam poskytly jednak hodnotici
dotazniky, jednak slovni Ci pisemné komentare
zucCastnenych. V dotaznicich hodnotili rodiCe
znamkami 1 — 5 jako ve skole.

Predkladame zprumérované hodnoceni:



Hodnoceni — oblast Kromeériz

(1,085 = 1,09)

TEMA SKUPINA HODNOCENI

Komunikace Vysocefunkeni autismus, Aspergerav syndrom 1,13
Détsky autismus, tézké kombinovane 1,26
postizeni

Zvladani agrese Vysocefunkéni autismus, Aspergerav syndrom 1,04
Détsky autismus, tézké kombinované 1,08
postizeni

Specifika vychovy ditéte | Vysocefunkcni autismus, Aspergerlv syndrom 1,03
Détsky autismus, tézké kombinované 1,05
postizeni

Sourozenecké vztahy Vysocefunk¢ni autismus, Aspergerav syndrom 1,04
Détsky autismus, tézké kombinované 1,05
postizeni

Strukturované uceni Vysocefunkeni autismus, Aspergeriv syndrom 1,03
Détsky autismus, tézké kombinované 1,00
postizeni

Volnocasové aktivity Vysocefunkéni autismus, Aspergertv syndrom 1,22
Détsky-autismus;-tézké-kombinované 1,09

postizeni




Hodnoceni — oblast Zlin

(1,0775 = 1,08)

TEMA SKUPINA HODNOCENI

Komunikace Vysocefunkeni autismus, Aspergerav syndrom 1,16
Détsky autismus, tézké kombinované 1,00
postizeni

Zvladani agrese Vysocefunkéni autismus, Aspergerav syndrom 1,02
Détsky autismus, t€zké kombinované 1,08
postizeni

Specifika vychovy ditéte | Vysocefunkcni autismus, Aspergerlv syndrom 1,06
Détsky autismus, tézké kombinované 1,05
postizeni

Sourozenecké vztahy Vysocefunk¢ni autismus, Aspergerav syndrom 1,06
Détsky autismus, tézké kombinované 1,13
postizeni

Strukturované udéeni Vysocefunkéni autismus, Aspergeriv syndrom 1,07
Détsky autismus, tézké kombinované 1,00
postizeni

Volnocasové aktivity Vysocefunkéni autismus, Aspergeriv syndrom 1,3
Détsky-autismus;-tézké-kombinované 1,00

postizeni




Hodnoceni — Valasské Mezirici

TEMA

SKUPINA

HODNOCENI

Volnocasové aktivity

obé vyse uvedené skupiny

1,29

(orientagné)




Hodnoceni seminaru a workshopu metodickou:

Cil klicové aktivity byl naplnén.
Ugastnici seminaft a workshopUl se aktivné

zapojovali do diskuze a vymeny vlastnich
poznatku.

Vzajemne se propojovala teoreticka i prakticka
cast — zejména pak v situacich, kdy lektor uméel
teoreticke vedomosti doplnit nejen zkusenostmi
Z praxe, ale dovedl i spravné poradit.

Mnozi uCastnici (podporeni rodice) konzultuji a
overuji si I s delsim casovym odstupem problémy
tykajici se jejich ditete a osvojenych
doporuc€enych pfistupu.



‘ Prace s rodiCovskou skupinou

Dekuji za pozornost.
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