Zakladni Skola a Matetska skola Krométiz, F. Vancury
se sidlem F. Vancury 3695, Krom¢étiz

PROVOZNI RAD

¢.j: spisovy /skartacni znak ZSMSKM /2049/2025 1.1.1/A 10
Vypracoval: Mgr. Ivana Bastincova

Schvalil: Mgr. Ivana Bastincova

Na poradé projednano dne 26.8.2025

Smérnice nabyva platnosti 1.9.2025

Provozni fad nabyva Gc¢innosti dne: 1.9.2025

Provozni fad ve znéni aktualizace €. 1 nabyva ucinnosti dne 11.9.2025

Provozni fad ve znéni aktualizace ¢. 2 nabyva ucinnosti dne 1. 9. 2026

Zasady provozniho fadu vychazeji z § 7 odst. 2 zadkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného
zdravi a 0 zméné nekterych souvisejicich zakont, ve znéni pozdéjSich predpist.

Zakladni Skola a matetska skola Krométiz, F. Vancury, ptispévkova organizace upravuje pro
vychovu a vzdélavani rezim dne zohlediiujici vékové a fyzické zvlaStnosti déti a zaka,
podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani v€etné pitného reZimu —
v provoznim fadu Skoly.

Pfedmét vymezeni:

Skola p¥imo uréena pro vzdélavani déti a zaka s mentalnim postizenim, véetn& soub&zného
postiZzeni vice vadami nebo autismem. Poskytuje vychovu a vzdélavani pomoci specidlnich
vychovnych a vyucovacich metod, podpirnych prostiedkt a forem.

I.  Udaje o zafizeni:
Nazev Skoly: Zakladni Skola a Matefska Skola KrométiZ, F. Vancury
Krométiz, F. Vancury 3695
Identifikator: 600 025 608
Adresa: F. Vancury 3695
767 01 Kroméfiz tel.: 573 338 534
msazskm@msazskm.cz
Pravni forma: piispévkova organizace ICO: 47 93 59 28
Ziizovatel: Krajsky ufad Zlinského kraje
tt. T. Bati 3792
Zlin
Odloucena pracovisté SPC:
Valagské Mezifi¢i, Kiizna 782, budova ZS a MS Valasské Mezifici

Skolské poradenské pracovisté — Specidlné pedagogické centrum (SPC)

Reditelka $koly: Mgr. Ivana Bastincova
Statutarni zast.: Mgr. Jana BureSov4, oblast vzdélavani
Zastupkyné red.:  Mgr. Eva MatuSinska, oblast Skolniho poradenstvi, SPC
Mgr. Lucie Majchrakova, oblast zakladni Skoly specialni 2.dil




Bc. Iveta Vesela, oblast predskolniho vzdélavani
Vedouci vychovatelka: Katetina Prchalova
Skola vykonava tyto &innosti:
Mateiska Skola — s ti¢innosti od 1.9.2025 je poskytovani ¢innosti matetské Skoly zaméfeno na
déti s télesnym postizenim, zavaznymi vadami feci, soubéznym postizenim vice vadami nebo
autismem.
Specifika individudlni vychovné vzdélavaci prace se odviji od charakteru, stupné a druhu
postizeni, s optimalni ¢asovou dotaci a pravidelnym kazdodennim zaméfenim na Cinnosti
(rozumova, smyslova, hudebni, vytvarna dramaticka) a dopliikovou podporu (logopedicka
podpora, tyflopedickd podpora, rehabilitacni télesna vychova, polohovani, individualni
somatopedicka podpora, muzikoterapie, Multismyslovou stimulace — Snoezelen MSE,
strukturované uceni pro déti s PAS.
Nedilnou soucasti je nacvik pouzivani kompenza¢nich pomtcek. Upravena délka provozu v
rozsahu 7,00 — 15,30 vychazi z potieb zakonnych zastupcti déti.
Maximalni kapacita: 14 déti
Pedagogickych pracovnikii: 6

Zikladni Skola — pusobi specidlné pedagogickymi metodami na celkovy rozvoj zédka
aktivizovanim jeho schopnosti, zmiriiuje zavazné nedostatky zptisobené negativnimi vlivy na
jeho dosavadni vyvoj, predev§im vzhledem k dal$imu zdravotnimu postiZzeni v kombinaci - i
podle individualniho vzdélavaciho planu v rdmei Skolniho vzdé€lavaciho programu, ktery je
zpracovan dle rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélani (véetné odborné
doplitkové specialn€ pedagogické podpory, dle individudlnich potieb kazdého zaka).

Zikladni §kola specialni — rozviji psychické a fyzické schopnosti a pfedpoklady zakl s cilem
vybavit je takovymi védomostmi, dovednostmi a néavyky, které jim umozni zapojit se
v maximalni mife do spoleenského Zivota. Akceptuje slozku vychovnou, komunikacni
dovednosti a pohybové schopnosti, komplexné plisobi na rozvoj osobnosti zaka.

Vzdélavaci program zékladni Skoly specidlni je u vétSiny zakh upraven do individudlnich
vzdélavacich plani s respektovanim specialnich potieb jednotlivych zaki.

Skolni vzd&lavaci program zakladni $koly specialni je vypracovan podle Ramcového
vzdélavaciho programu zakladni Skoly specidlni, ma dva dily.

Dil L. - stiedné téZké mentalni postizeni, kombinace vad, autismus

Dil II. téZké mentalni postizeni, kombinace vad

K 1. 9. 2024 byl vymazan ze $kolniho rejstiiku ptipravny stupeti ZS specialni.

K 1.9. 2025 se do Skolského rejstiiku zapisuje nejvyssi povoleny pocet zakl zakladni Skoly.
Celkova kapacita zakladni Skoly: 73 Zaki

Pedagogickych pracovnikii: 37

Skolni drufina - slouzi k vychové, vzdélavani, zajmové &innosti a rekreaci zakd skoly v dobé
mimo vyucovani. Provoz od 7,00- 7,30 hod. a od 12,30- 15,30 hod.

SD: Kkapacita 50 déti

SK: Kkapacita 12 déti

Ve $kolnim roce 2026/2027 7 oddéleni Skolni druziny 50 déti
Ve $kolnim roce 2026/2027 Skolni klub 0 deti
Vychovatelé, asistenti: 17

Specialni pedagogické centrum — je poradenské pracovisté, které zabezpecuje specialné
pedagogickou a psychologickou péci détem a zakim se zdravotnim postizenim, poskytuje jim



odbornou pomoc v procesu inkluze do spolecnosti ve spolupraci s rodinou, Skolami,
Skolskymi zafizenimi a odborniky.

Vychazi vstiic potiebam rodict déti se vSemi typy zdravotniho postizeni v okrese Kromé&iiz a
Vsetin. Zamétuje se na podporu a v€asnou péci o déti od narozeni, v predskolnim veéku —
v péci rodicll, popt. v nahradni péci, déti zafazené do béznych typt skol, déti osvobozené od
povinnosti dochazet do Skoly a déti osvobozené od Skolni dochézky. Komplexni sluzby jsou
poskytovany tymem odbornikli formou navstév v roding, ve skole nebo v zafizenich nahradni
pé&e. Rada klientd dochazi ambulantné formou pravidelnych navstév. Poskytuje poradenstvi,
metodické vedeni, individualni vyuku a odborné specialni terapie ve vSech oborech specialni
pedagogiky.

Pocet pracovnika SPC: 10

Skolni jidelna — vydejna stravy (kapacita 85 jidel) (samostatnd Vnitini smérnice pro
stravovdni).
Strava pro déti, zaky Skoly se dovazi ze Skolni kuchyné Stfedni Skoly hotelové a sluzeb

Kroméfiz. Pedagogové zabezpecuji dohledy ve Skolni jidelné. Pro komunikaci s vedoucim
stravovani na Stfedni Skole hotelové je feditelkou Skoly povéfena pani Lenka Chytilova.

Zajmové ¢innosti, sportovni aktivity, specifické ¢innosti Skoly

1. aktivity jako soucast zajmové Cinnosti ve skolni druzin€ /dopravni hiisté, sportovni hry,
stolni tenis, pobyt v zahrad¢ a na hfisti na Barboting (13,15 — 15,30 hod.),
hudebné pohybové ¢innosti, muzikoterapie
hiporelaxace odpoledne spole¢né se zdkonnymi zastupci déti a zaka

2. aktivity jako soucast vyuky

- ergoterapie — prace s keramickou hlinou, vytvarné aktivity

- bazalni stimulace

- plavani jako souc¢ast Tv

- hudebné& pohybové ¢innosti, muzikoterapie

- Snoezelen koncept

- canisterapie

- dramaterapie v matefské Skole, divadelni soubor Koralek

- pracovni, praktické ¢innosti (Skolni zahrada, doméci prace, pfiprava pokrmi, prace
s nafadim a pomlckami)

Skola v pfirod¢, uceni v ptirode

Ucast na sportovnich soutéZich a olympiadach

ucast na festivalech, prehlidkach zajmové Cinnosti

ucast na Abilympiadé, piehlidkach vytvarnych a literarnich praci

Skolni vylety

Nk Ww

Vyuzivani Skolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly

- Den otevienych dveii pro rodice déti i Sirokou vetejnost

- prodejni vystavy praci déti a zaméstnancu Skoly (zastita spolek Koralky Krométiz, z.s.)
- Vernisdz vytvarnych a literarnich praci skoly

- misto setkdvani pro zdkonné zastupce

- dilny pro rodice, pedagogy (Skolni dilna)

- divadelni vystoupeni déti pro rodice déti a pratele Skoly, pro vefejnost

- seminafe k dalSimu vzdélavani pro pedagogy a rodice

- kulturni akce a potady pro déti (divadlo, koncert, Mikulasska besidka apod.)

- akce potadané ve spolupraci se Skolskou radou



II. REZIM DNE

Provoz matetské Skoly 7,00 - 15,30
Iv’rovoz skolni druziny 7,00 — 7,30 12,30-15,30
Skolni vyucovani 8,00-12,20 13,15-14,45

8,00—-11,30 13,15-15,30

Doprava déti, zakua:

Skola je piimo uréena pro déti a zaky se zdravotnim postiZzenim z celého okresu Kroméiiz a
okrajovych oblasti sousednich okrest. Cast 74kl vyuZiva samostatné autobusovou dopravu.
Vétsinu déti je tfeba do Skoly dopravit za nezbytného dohledu dospélych, a to rodict nebo
rodinnych pfislusnikti. Zakonni zastupci déti vyuzivaji také moznosti dopravy déti do Skoly a
zpét domu prostiednictvim auta Fiat Ducato, které zabezpecuje spolek Koralky Kroméfiz, z.
s. Tuto sluzbu vyuzivaji rodi¢e na zédkladé smluvniho vztahu Skoly se spolkem. Na zaklad¢
pisemné zadosti rodict nékteti zaci odchazi ze Skoly samostatné. Pro vyzvedavani déti, zak
jinou osobou nez zdkonnym zéastupcem, je nutné pisemné Povéteni zakonného zastupce pro
vyzvedavani jinou osobou. Povéreni obsahuje udaje o osob¢ poverené vyzvedavanim ditéte,
zaka a podpis zdkonného zéstupce i povérené osoby. Bez povéreni nelze dité, Zaka osobé
predat.

Maximalni vzdalenost: 35 km

Druh dopravy: Autobus, vlak, osobni vozidlo
Cas prvniho p¥ijezdu Zika: 7,00

Cas posledniho odjezdu, odchodu: 15,30

Pii odpolednim vyudovani: 15,30

Skolni druZina a $kolni klub:

Ve skolnim roce 2026/2027 je otevieno 7 oddéleni Skolni druZiny. Zajmové vzdélavani
zabezpedi celkem 17 pedagogti (vychovatelé/asistenti pedagoga). Skolni klub neni
provozovan. Pro vSechny Zaky Skoly bez omezeni v€ku déti — vzdy dle potieb rodich.

Skolni druzina: 50

Skolni klub: 12
ranni druzina: 7,00 — 7,30 prvni 7,00 hod.
odpoledni: 12,30 — 15,30 posledni 15,30 hod.

Pobyt venku dle klimatickych podminek: 13,15- 14,45 hod.

Organizace vyucovani:

Zacatek vyucovani: 8,00 hod.
Ukon¢eni vyucovani: 4h 11,30 hod.
5h 12,20 hod.

Dopoledni vyuka probiha v blocich. ( 8-9.30), (10 -11.30)

Odpoledni vyu€ovani: 2 nebo 3hod., 13,15 — 14,45 hod. nebo 13,15- 15, 30 hod. - zacatek
odpoledniho vyucovani je vzdy nejméné 1 hodinu po ukonceni dopoledniho. Odpoledni
vyuka probiha pro zaky zdkladni Skoly a zakladni Skoly specialni 1.dil, 2.stupent dvakrat tydné
v utery a ve Ctvrtek.

ReZzim pracovniho dne:

Skolni budovu odkéduje a kontroluje spravee $koly v 6,00 hod. (v topné sezoné po kontrole
kotelny). Zaméstnanci Skoly pro vstup do budovy, pii pfichodu do zaméstnani, od 6.00 - 7.
30, pouzivaji &ip. Skola je oteviena pro zaky a déti od 7.30, se zabezpedenim pedagogického
dohledu.



V 8 hodin je skola uzaviena a navstévy a rodiCe, klienti SPC se dostanou ke konkrétnim
pracovnikiim na zaklad¢ oznaceného zvonku. Po vyucovani ¢ekd na své déti vétSina rodici
pied Skolou. Rodice, kteii si osobn¢ vyzvedavaji své dité ve skolni druziné, jsou v kontaktu s
pedagogem odd¢leni.

Po skonceni pracovni doby, po 19 hodiné, zapne uklizeCka bezpecnostni systém a Skola je
uzaviena.

Dohledy:

Od 7.30 -8.00 probiha dohled dle nastaveného rozvrhu v ramci NPP pedagogt, v piizemi
vzdy po 2 pedagozich. U dveti vykonava dohled spravce skoly.

Dohled v prvnim patie probiha vzdy od 7.30 -8.00, od 9.30-10.00h.

Program Skolni druZina — ranni:

- do skoly pfichazeji déti od 7,00 hod. samostatné nebo v doprovodu, svrchni odév a obuv
odkladaji v $atn& (zvoni na p¥isluiny zvonek SD).

- 7,00 —7,30 hod. volna fizena hra

- 7,30 hod. ukonceni Cinnosti, tklid a pfesun pod vedenim vychovatelek jednotlivych
skupin do tiid

Program mateiské Skoly:
Provoz v rozsahu 7,00 — 15,30 hod.
Rezim dne:

- ptichod déti, spontanni a fizené ¢innosti

- hygiena, svacina, nacvik sebeobsluhy

- L blok ¢innosti — individudlni ¢innosti zaméfené na plnéni IVP, péce specialné
pedagogicka reedukaéni a kompenzacni, individuélni specialné pedagogické péce

- hygiena, relaxace

- II. blok ¢innosti — fizené Cinnosti individualni a skupinové — pohybové, hudebni,
pracovni a vytvarné, komunikace a rozvoj rozumovych schopnosti (dle tydenniho
planu s respektovanim [VP jednotlivych déti)

- Pobyt venku je zafazovan zpravidla kazdy den. Délka pobytu je pfizpiisobena
zdravotnimu stavu déti, aktualnimu pocasi a roénimu obdobi. V pfiznivych
klimatickych podminkéch se pobyt venku realizuje zpravidla v délce nejméné 2 hodin
denné.

- obéd, hygiena

- Détem je po obédé€ poskytovana doba odpocinku a relaxace respektujici jejich
individualni potteby, zdravotni stav a doporuceni zdkonnych zastupcii a odbornych
pracovnikd.

- pedagogové ve t¥idé MS odpovidaji po celou dobu pobytu déti ve tiidé za jejich
bezpecnost, pi1 odchodu jednoho pedagoga ze tfidy musi byt pfitomen pedagog druhy,
aby byl zachovan dohled nad détmi

- postupné odchody déti

Casovy plan je stanoven s ohledem na psychohygienické podminky. Jeho usporadani dava
moznost pruzné reagovat na individualni potieby aktivity a odpocinku u jednotlivych déti.

Program L. stupné ZV a ZS specialni
Vyuka: 8,00 — 11,30 popt. 12,20hod. odpoledni vyuc.:13,15 — 14,45

7,30 — 8,00 ptichody déti, pfiprava na vyucovani, konzultace s rodici, konzultace
s uciteli a vychovateli navzajem




8,00 —9,30 Vyukovy blok podle rozvrhu

9,30 - 10,00 hygiena, svacCina, pitny rezim

10,00-11,30 blok pracovni, télesné, hudebni, vytvarné vychovy se zatazenim prvki

ZdrTv, ILP a dorozumivacich dovednosti a vyuky na PC dle IVP déti

pii organizaci vyuky bez klasickych hodin a zvonéni urcuji délku relaxacnich chvilek
ucitelé, kteti je také tidi (joga, dechova cviceni, zdravotni cviceni, relaxace, hry, masaze,
muzikoterapie, Snoezelen koncept aj.), vyuzivaji se rovnéz relaxacni mista ve vSech
tiidach

déti odchézeji na toaletu, popf. pit tekutiny kdykoliv podle svych potfeb samostatné nebo
za asistence pedagoga (pedagog rozhodne o mife samostatnosti ditéte a zodpovida za jeho
bezpecnost).

poledni prestavka je organizovana podle rozvrhu a slouzi k obédu v jideln¢ skoly — déti
odchézeji do jidelny — vydejny za doprovodu ucitelky, asistentky pedagoga a zpétné
pedagogové po obédé déti predaji pfimo rodi¢tim, ostatni déti ucitelé dohlidavaji ve tfide a
predaji je ve stanoveny ¢as vychovatelkam ve SD. Vyuéujici pro odpoledni vyuéovani si
vyzvedne zaky pred zacitkem vyucovani ze Skolni druziny nebo jsou pod dohledem
pedagoga ve tiidé.

ve vyucovani je zadouci délit zaky do pracovnich skupin

v dob& vhodného pocasi vyuzivat vyuky na zahrad¢, v okoli Skoly (Barbofina)

za déti, zaky, které si vyzvedne a doprovodi do odborné pracovny ucitel — logoped nebo
ucitel-somatoped, zodpovidd jmenovany pracovnik az do okamziku ptfedani zpét do
kmenové tfidy

oCista-hygiena je mozna kdykoliv ve sprchach na socialnich zatizeni

zvysena opatrnost je tfeba v hodinach Tv, RHB TV, IRTV, Pv, P¢ a pti pobytu venku
pedagogové v jednotlivych tfidach odpovidaji po celou dobu pobytu z4kl ve tfidach za
jejich bezpecnost, pii odchodu jednoho pedagoga ze tfidy musi byt pfitomen pedagog
druhy, aby byl zachovan dohled nad Zaky

pedagogové mohou byt povéfovani dohledem nad détmi, zaky dle rozvrhu dohledi,

Program II. stupné ZS a ZS specialni
Provoz dle rozvrhu: 7,30 — 12,20 hod.
odpoledni vyu¢: 13,15 — 14, 45 hod. nebo 13,15 -15,30 hod.

vyucovani je organizovano ve vyucovacich hodindch nebo v blocich, o organizaci vyuky
rozhoduje ucitelka ttidy

zacatek vyucovani je v 8,00 hod.

hodina trvé zpravidla 45 minut

v priibéhu dopoledne mé své pevné misto od 9,30 do 10,00 hod, hygiena, svacina, pitny
rezim, relaxace

dopoledni vyucovani kon¢i v 12,20

odpoledni vyucovani za¢ina za hodinu, zpravidla v 13,15

Cas po obeédé zaci travi ve tfidé pod dohledem uréeného pedagoga, vyckaji ptichodu
vyucujiciho

pro zékladni organizaci prace ve Skole plati stejnd pravidla jako vySe popsana

pro praci na pocita¢i plati interval 20minutového stiidani pii individudlni préci
s jednotlivymi détmi

pedagogové v jednotlivych tfidach odpovidaji po celou dobu pobytu zaki ve tfidach za
jejich bezpecnost, pii odchodu jednoho pedagoga ze tfidy musi byt pfitomen pedagog
druhy, aby byl zachovan dohled nad zaky

pedagogové mohou byt povéfovani dohledem nad détmi zaky dle rozvrhu dohledii



ReZim pracovniho vyucovani:

- vjednom sledu je jedna nebo dvé vyulovaci hodiny, pouze nejvyssi roéniky ZS a ZSs.
maji 3 vyucovaci hodiny

- mezi jednotlivé Cinnosti jsou zafazovany relaxacni prestavky

- prace v diln¢, ve cvicné kuchyni nebo na zahradé¢ je podminéna prevléknutim se do
pracovniho odévu a obuvi

- odista je mozna omytim teplou vodou nebo sprchovanim

Program $§kolni druZina (odpoledni)

Provoz: 12,30 — 15,30

12,30 — 13,00 relaxace

13,00 — 15,00 hlavni program dne dle tydenniho harmonogramu

15,00 — 15,30 postupné odchody dom, volna hra, uklid pomtcek

Vychovatelka/vychovatel zodpovidd po celou dobu pobytu déti ve SD za jejich zdravi a
bezpeénost. Dodrzuje i rezim dohledt v jidelng, doprovodi a pieda déti do t¥idy SD,
do jidelny a zp&t po ob&dé do SD. Obédy vydava jen povéfeny pracovnik skoly — vydejnice
stravy. Do vydejny stravy nemaji ostatni zaméstnanci piistup. Strava do jidlonosict se vydava
pouze prvni den nemoci ditéte, zaka.

Po ukonéeni pobytu déti ve SD, SK vychovatelka, vychovatel predava déti rodicom,
zdkonnym zastupcim ¢i poveéfenym osobam. Déti, které odchdzeji samostatné na ptani
rodi¢t, maji doklad v dokumentaci SK.

I11. ReZim stravovani véetné pitného reZimu

Stravovani:

Skola ma $kolni jidelnu-vydejnu, jidlo dovazime ze Stiedni $koly hotelové Krométiz.
Dopravu zajistuje spolek Koralky Kroméfiz, z. s. na zédkladé smlouvy se Skolou. Pieprava
stravy je realizovana v termoportech. Teplota stravy bude udrZzovana v gastronadobach
elektrické ohtivaci panve.

Doba vydéavani obéda je od 11,15 do 13,00 hodin. Déti a Zaci se stravuji dle harmonogramu,
ktery je k dispozici na nasténce v Satndch zaméstnanc. Dohled a dopomoc je zajiSténa
zaméstnanci Skoly (hygiena, krmeni atd.) Svaciny si nosi déti vlastni.

Pitny reZim:

dopliyjici je podavani pitné vody z piistroji na pitnou vodu a ovocnych ¢aji. K tekutinam je
volny pfistup.

Détem a zakim s t€zS§im zdravotnim postizenim jsou tekutiny podavany v pribéhu vyuky
asistentkami pedagoga a ucitelkami pfislusné tfidy. Kazdé¢ dit€, zdk ma vlastni hrnicek, ¢i
lahev. Détem v matetské sSkole je k dispozici voda.

Zasobovani pitnou vodou

Skola je zasobovéna pitnou vodou z vefejného vodovodniho. Jakost pitné vody je pribézné
kontrolovéana provozovatelem vodovodu v souladu s platnymi pravnimi ptedpisy. MnoZstvi i
kvalita dodavané pitné vody odpovidaji potfebam Skoly a hygienickym pozadavkim na
provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani.

IV. Podminky pohybové vychovy
Pocet a kapacita télocvicen:



Skola vyuziva pro hodiny TV a Zdr.TV, RHB TV cviéebnu. Harmonogram je zvefejnén u
vchodu do cvicebny.

Jednou za 14 dni vyuzivaji Zaci ZSs 1. dil t&locviénu TJ Slavia k dopolednim sportovnim
aktivitam.

Ocista je mozna omytim teplou vodou nebo sprchovanim.

V optimdlnich klimatickych podminkach je pro pohybové aktivity mozno vyuzivat Skolni
zahradu.

Pocet a kapacita hrist’:

Skola nema vlastni hii§té. Vyuziva Pionyrskou louku v Podzamecké zahradé. Sportovni
aktivity jsou realizovany i na Skolni zahradé a na okolnich hfistich mésta Krométize (htisté na
ulici Obadala, h¥i§té na Slajze). Hfi$té kazdoroéné podléhaji revizim. Za bezpe&nost
odpovidaji pedagogové. Kontroly a revize sportovnich a hernich prvki jsou provadény v
rozsahu stanoveném piisluSnymi technickymi normami a provozni dokumentaci
provozovatell zafizeni / meésto Krométiz/.

Zarazovani hodin Tv a ZdrTv:

Hodiny Tv jsou zatfazovany denng, jednd se o 4 az 5 hodin tydné. Kromé bézné Tv je soucasti
i1 ZdrTv, véetn¢ RHBTv, IRHB a dalsich doplitkovych podpor pro déti s télesnym postizenim
a zdravotnim oslabenim.

Struktura hodiny, té¢lovychovnych chvilek, relaxacnich cviceni, polohovani a kompenza¢nich
cvieni je pfizpiisobena individualnim potfebam jednotlivych déti. (Spoluprace s Iékafem).
Vsechny tyto aktivity jsou zafazovany v pribéhu vyucovani dle rozvrhu a dle konkrétni
situace ve tfidé¢. Jako dopliujici aktivity jsou zafazovany vychazky.

Prostor je rovnéZ vénovan nacviku vyuzivani kompenzacnich pomucek: choditka, voziky,
berle aj. Vycvik k maximalni moZzné samostatnosti v sebeobsluze a hygien¢ je nezbytnym
dennim tréninkem.

Pravideln¢ jednou tydné je zafazovana canisterapie. Canisterapeut neni zaméstnancem Skoly,
ale pracuje na zakladé¢ DPP.

(odpoledne za spolutcasti zdkonnych zastupct déti). Vedenim hiporelaxace je poveérena Mgr.
Marcianova, externi pracovnice (DPP).

Vyuka plavani:

Skola méa smlouvu s Plaveckymi sporty Kroméiiz. Zaci ZS / od 3.ro¢niku/ a Z$ speciélni / od
4.ro¢niku/ maji vyuku plavani na Plaveckém bazénu TJ Plavecké sporty Kroméfiz. Plavecké
sporty poskytuji plavecky bazén skole zdarma. Skola si vyuku plavani zajistuje sama, §kola
ma pedagoga, ktery ma plavecké zkousky.

Probiha pravidelnd jednou tydné v rozsahu jedné vyudovaci hodiny pro zaky ZV a ZS
specialni SVP 1. Pievoz zaku zajistuje §kola nebo vyuzivaji k prepravé MHD. Vedenim je
povétena uclitelka (specializace — ucitel plavani, vetné praktického vycviku pro déti se
zdravotnim postiZzenim), dohled zajiSt'uji ucitelky a asistentky.

Vyuziti prestavek k nerizené aktivité:

Vzhledem k rozumovym pfedpokladiim déti a Zak a jejich zdravotnimu postiZzeni neni mozné
nechavat zaky bez dohledu. Dohledem jsou povéieni pedagogové, ktefi vyucuji ve tfidach.
Dohledy ve spolecnych prostorach (v ptizemi, v poschodi) probihaji od 7.30 - 8.00 hodin, v 1.
patie také v pritbéhu velké prestavky (9.30-10. hod.), kdy zaci vyuZzivaji prostiedi chodby pro
navazovani kontaktu se svymi spoluzaky, prohlizeni, ¢teni knih v prostoru tzv. knihovny.
Relaxacni chvilky jsou fizenou Cinnosti. Ostatni Zaci jsou ve svych tfidach pod dohledem
pedagogdi.



Starsi zéci jsou schopni si aktivitu o piestavce vybrat sami. (prochazky po chodbé, navstévy
kamaradt v sousednich tfidach, pomoc pfii piepraveé kamarada — vozickaie apod.)

Zarazeni prvki otuZovani:

Pravidelné vétrani, optimalné zvoleny odév, pobyt venku, plavani.

Nakladani s pradlem:

Déti a zaci si nosi do Skoly vlastni rucniky, osobni hygienické potifeby a obleceni
na prevleceni. Po dohod¢ s rodici si je podle aktudlni potieby, nejméné jednou tydné odnasi
domt vyprat.

Skola pravideln& doplituje mydlo a toaletni papir. Ru¢niky a utérky pro zaméstnance $koly se
meéni denné. Na toaletach jsou pouzivany jednorazové utérky.

Zatizovaci predméty jsou ve vétSing pripadii omyvatelné, tkanin je minimum (polstaie, deky,
prostéradla, povlaky na polohovacich pomiickach) jsou pravidelné prany ve Skolni pracce.

UKklid zafizeni

Uklid vech prostor 8koly je provadén podle zpracovaného harmonogramu tklidovych praci.
Denn¢ se provadi:

» uklid uceben, heren, kabinetii a spolecnych prostor,

* uklid a dezinfekce socialnich zafizeni,

* vyprazdiovani odpadkovych kosu,

* dopliiovani hygienickych potieb.

Pravideln¢ podle potieby se provadi:

» myti oken, dvefi, obkladi a osvétlovacich téles,

» ¢iSténi nabytku, didaktickych pomiicek a kompenza¢nich pomucek,

* dezinfekce kontaktnich ploch.

Generalni uklid vSech prostor Skoly je provadén nejméné dvakrat ro¢né, zpravidla v dobé
hlavnich a vedlejSich Skolnich prazdnin.

Uklid zabezpecuji uklizeky, v éasti $koly A vzdy v odpolednich hodinach, po vyuce.

Vétrani a osvétleni

Ve vsech prostorach skoly urcenych k pobytu déti, zakii a zamé&stnanct je zajisténo piirozené
a umé¢lé osvétleni odpovidajici hygienickym pozadavklim.

Ucebny, herny a dal$i vyuZzivané mistnosti jsou pravidelné vétrany pred zahajenim provozu, o
prestavkach a dale podle aktualnich klimatickych podminek a potieb déti a zakh. V ptipadé
neptiznivych rozptylovych podminek je vétrani piizptisobeno aktualni situaci. Ve tiidich MS
je cCisticka vzduchu.

Zpisob zajisténi vhodného mikroklimatu

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a détska skupina
musi spliiovat parametry mikroklimatickych podminek uvedené v tabulce €. 2 pfilohy €. 4 k
vyhlasce ¢. 160/2024 Sb. Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a
vzdélavani a détské skupina nesmi byt provozovany v piipade, ze 3 dny po sob¢ jdouci klesne
minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v tabulce €. 2 piilohy ¢.
4 k vyhlasce €. 160/2024 Sb., tj. 20°C.

V zatizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské
skupiné pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota vzduchu naméfena ve
stinu je vyssi nez 30 °C nebo kdy je ve vnitinich prostorech namétena vysledna teplota vyssi
nez hodnota tg max uvedend v tabulce €. 2 ptilohy €. 4 k vyhlasce ¢. 160/2024 Sb., tj. 28°C,



musi byt zajisténo snizeni tepelné zatéze déti a zaka, zejména pobytem déti a zaki v tepelné
nezatizeném prostiedi a zajisténim pitného rezimu pro déti a zaky.

Vychova ke zdravi jako soucast kazdodenni béZné vyuky:

- nacvik a dodrzovani spravnych hygienickych navykt

- respektovani dalezitosti zdravé vyzivy

- peéstovani zeleniny a bylinek

- prevence rizikovych faktort (koufeni a jiné navykové latky)

- pravidelné stiidani zatéze a relaxace

- pfimétend pohybova aktivita

- tfidéni odpadu

Osobg, ktera je zjevné pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky a je ve stavu, v némz
ohrozuje sebe nebo jinou osobu, majetek nebo vefejny poradek, se zakazuje vstupovat a
zdrzovat se ve Skole, v ptipadé, Ze bude ve skole, bude neprodlené z prostor skoly vykazéana.
V aredlu a v prostordch Skoly je zakdzano koufeni a pouzivani elektronickych cigaret.

Zdravé prostiredi na pracovisti
Zaméstnavatel je povinen zajistit bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a prijimat
opatieni k predchazejicim rizikim. (§ 102 odst.1 a 2 zdkoniku prace, zakon ¢.262/2006
Sb.)
V ptipadég, Ze zaméstnanec zjisti, ze dit¢ nebo zak vykazuje zndmky akutniho onemocnéni, ma
povinnost zajistit oddéleni ditéte nebo zdka od ostatnich déti. Zajisti nad nim dohled zletilé
fyzické osoby a neprodlen¢ oznami tuto skutecnost nadiizenym vedoucim zaméstnanciim a
zakonnym zastupciim.
V pripadé, Ze zaméstnanec vykazuje znamky infek¢éniho onemocnéni nebo zdravotniho
stavu, ktery by mohl ohrozit zdravi ostatnich osob, pfijme zaméstnavatel nezbytna
opatieni k ochrané zdravi zaméstnancii, déti a Zaki v souladu s pracovnépravnimi
predpisy a pravnimi pi‘edpisy na useku ochrany verejného zdravi.
§106 odst. 4 pism. b zakoniku prace uklada zaméstnanci povinnost neohrozovat zdravi
své ani zdravi ostatnich.
Postup:
Reditel $koly zamé&stnance upozorni, Ze jeho zdravotni stav miZze ohroZovat ostatni
Zaméstnance vyzve, aby navstivil 1ékate a nechal si vystavit PN
V ptipadé, Ze zaméstnanec odmitne jit k 1ékaii, ma zaméstnavatel pravo nepridélovat
mu praci

4. Po dobu, kdy zaméstnanec nepracuje a nema PN, jedna se o piekazku v praci na

strané zaméstnance bez nahrady mzdy

Ptilohou této smérnice je vnitini provozni fad SPC, véetné ptiloh.

w =

V. Zavérecna ustanoveni
a) Kontrolu provadéni ustanoveni této smérnice provadi feditel skoly.
b) Zrusuje se predchozi znéni této smérnice ze dne 11. 9. 2025.
Ulozeni smérnice v archivu $koly se fidi spisovym a skartacnim fadem Skoly.
¢) Smérnice nabyva ucinnosti dnem 1. 9. 2026.

V Kroméftizi 1.9.2026 Mgr. Ivana Bastincova
Reditelka $koly
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